
III Conferenza interaziendale
Dipartimento per le cure palliative e per 
la terapia del dolore: dalle reti al paziente

10 giugno 2017, Palazzo Leone da Perego



Razionale Scientifico
La legge n° 38 del 15 marzo 2010 sancisce il diritto di tutti i cittadini ad accedere alle cure 
palliative e alla terapia del dolore.
Il completamento dello sviluppo delle Reti regionali di Cure palliative e di Terapia del dolore 
rappresenta la condizione essenziale per garantire un omogeneo accesso alle cure a quella 
moltitudine di pazienti, in fase avanzata di malattia, che necessitano di cure palliative e di 
tutti quei malati affetti da patologia dolorosa cronica.
In questo contesto il progetto formativo di Regione Lombardia rivolto a tutti gli operatori 
sanitari (medici ospedalieri, medici di medicina generale, infermieri, psicologi, fisioterapisti) 
diventa elemento essenziale ed imprescindibile per uniformare le competenze sulla 
disciplina delle Cure Palliative e sulla Terapia del Dolore da cui deriva l’ottimizzazione dei 
livelli qualitativi di cura erogati su tutto il territorio regionale.
Gli obiettivi principali dell’incontro sono:
• Acquisire le conoscenze indispensabili ad affrontare le nuove sfide nel settore delle cure  
 palliative e della terapia del dolore.
• Conoscere lo sviluppo delle Reti di Cure Palliative e Terapia del Dolore nella logica del   
 sistema regionale sanitario lombardo.
• Conoscere il programma formativo Regionale rivolto agli operatori delle Reti di cure   
 palliative e di Terapia del dolore.
• Favorire l’integrazione fra ospedale e territorio attraverso un confronto fra tutti gli operatori 
 delle Reti. 

Responsabile Scientifico
Dott. Sofia Michele
Direttore Medico UOC Cure palliative con Hospice
e Medicina del Dolore
ASST-RHODENSE 



Programma
08.00 Registrazione partecipanti

08.30 Saluti Autorità
Giulio Gallera
Assessore Sanità Regione Lombardia
Marco Bosio
Direttore Generale ATS Milano
Ida Ramponi
Direttore Generale ASST Rhodense

Massimo Lombardo 
Direttore Generale Ovest Milanese

Aspetti Organizzativi e Formativi
Moderatori: Gian Lorenzo Scaccabarozzi  
 Anne Destrebecq
08.45 Lo Sviluppo della Rete di Cure    
 Palliative in Regione Lombardia
 Luca Moroni, Abbiategrasso
09.15 Lo Sviluppo della Rete di Terapia del   
 Dolore in Regione Lombardia
 Gianpaolo Fortini, Varese
09.40 La nuova riforma Sanitaria    
 Regionale: cosa è cambiato?
 Paolo Piacentini, Legnago
10.00 Il programma Regionale di    
 formazione in Terapia del Dolore   
 della Regione Lombardia
 Cesare Bonezzi, Pavia
10.20 Il programma Regionale di formazione   
 in Cure Palliative della Regione   
 Lombardia
 Furio Massimino Zucco, Milano
10.45 Coffee Break 

Cure palliative e Terapia del dolore:
le nuove sfide
Moderatori: Furio Massimino Zucco   
 Michele Sofia
11.00 Cannabis: dove, come, quando
 Carlo Grizzetti, Varese

11.20 Dolore e Medicina di Genere
 Franca Di Nuovo, Garbagnate Milanese
11.40 Nutrizione e Dolore
 Marco Parti, Milano
12.00 Telemedicina in cure palliative, il   
 progetto della ASST-Rhodense
 Michele Sofia, Garbagnate Milanese
12.20 La gestione degli effetti collaterali   
 da oppiacei: quali novità?
 Claudia Castiglioni, Cuggiono
12.40 Presentazione monografia “buone   
 pratiche cliniche nella SCS”
 Furio Massimino Zucco, Milano
12.50 Chirurgia antalgica e nuove    
 indicazioni
 Carlo Angelini, Garbagnate Milanese
13.10 Le Simultaneus Care in cure palliative
 Lorenzo Maffioli, Legnano
13.30 Pausa Pranzo 

Aspetti comunicativi ed etici 
Moderatori: Luciano Orsi 
14.30 Direttive anticipate: alcune riflessioni
 Giada Carla Lonati, Milano
14.50 La comunicazione nel paziente fragile
 Ambrogio Colombo,   
 Legnano-Cuggiono
15.10 L’Aderenza terapeutica nel paziente   
 fragile
 Paolo Notaro, Milano
15.30 Discussione

15.45 Conclusioni e Take home message

16.00 Compilazione questionario ECM 



Informazioni Generali
Sede del corso
Palazzo Leone da Perego
Via Monsignor Eugenio Gilardelli 10
20025 Legnano (Mi)

Educazione Continua in Medicina
L’evento – n. di accreditamento 38-192250 – è 
stato accreditato per un massimo di 150 persone e 
dà diritto all’acquisizione di 4,20 crediti ECM.
Professioni accreditate: Medico Chirurgo, 
Psicologo, Fisioterapista, Infermiere
Discipline: Ematologia, Geriatria, Malattie 
infettive, Neurologia, Oncologia, Pediatria, 
Radioterapia, Medicina Generale (Medici di 
Famiglia), Continuità assistenziale, Pediatria 
(pediatri di libera scelta), Psicoterapia, Cure 
Palliative, Psicoterapia, Psicologia.

OBIETTIVO FORMATIVO: Documentazione clinica. 
Percorsi clinico-assistenziali/diagnostici/riabilitativi 
- profili di assistenza - profili di cura
Si rende noto che ai fini dell’acquisizione dei crediti 
formativi è necessaria la presenza effettiva al 100% 
della durata complessiva dei lavori e almeno il 75% 
delle risposte corrette al questionario di valutazione 
dell’apprendimento.

Modalità di Iscrizione
La partecipazione al corso è gratuita.
L’iscrizione può essere effettuata online all’indirizzo 
www.planning.it/eventi selezionando poi l’anno 
2017 e l’evento inserito tra quelli in programma nel 
mese di giugno. 

Provider e Segreteria Organizzativa

PLANNING Congressi Srl
Via Guelfa, 9 - 40138 Bologna (Italy)
T +39 051 300100 int. 160
F +39 051 309477
Rif. Ramona Cantelli - r.cantelli@planning.it
www.planning.it

Con il contributo di:

Theras

Con il patrocinio di:


